
 

1.7. Målsettinger og retningslinjer junior og 

seniorfotball. 
 
Senior og til dels junior skal være alderstrinnet hvor man kan være 

resultatfokusert.  
 

Junior (17-19 år) 

 

Målsettinger 

• Det skal opprettholdes gode tilbud for alle spillere. 

• Alle spillerne skal føle at de får et godt tilbud tilpasset sitt nivå og ambisjoner. 
 

 

Retningslinjer 

• Trener for Junior 1 er hovedtrener for kullet. 
• Spillere som ikke starter Jr1 kamper skal ha et kamptilbud på Jr2 (osv) 

• Alt det sportslige opplegget rundt juniorlagene skal være i tråd med 
seniorlagenes opplegg. 

• Juniortrener har ansvaret for den totale belastningen til spillere som også 

deltar på seniorlagene. 
 

 

 

Senior 

 

Målsettinger 

• Vind IL ønsker å ha sine seniorlag i hhv. 3 divisjon for damer og 4 divisjon for 

herrer for å gi et best mulig tilbud. 
• Dette skal gjøres ved å utvikle nok gode spillere slik at et opprykk til 3 

divisjon kommer som en naturlig følge av denne spillerutviklingen. 

 

Retningslinjer 

• De beste juniorspillere skal få tilbud om å få trene med seniorlagene. 
• Det kan også være aktuelt å la spillere fr G-16 prøve seg. Dette skal som 

alltid avklares med Spillerutvikler. 
• Spillere utenfra skal styrke førsteellever. 

• Seniorlagene skal være forbilder for yngre lag og spille en offensiv fotball. 
 


