
Ukeplan – FFO/akademi 

 
MANDAG 

TIRSDAG 
FFO 2-4 trinn. 

ONSDAG 
Akademi 5.-7. trinn 

TORSDAG 
FFO 2-4 trinn 

FREDAG 
Akademi 5- 7 trinn 

 

HUSK Å MELDE FRA 
OM FRAVÆR PÅ 
RUBIC 
 
 
Husk å ta med: 

- Fotballutstyr 
- Drikkeflaske 
- Klær etter 

værforhold  

 
Henting kl. 1335: 
Vindingstad og Kopperud 
 
Henting kl 1350: 
Blomhaug 
 
Fra 13.45: Mat 
 
Fra 14.45: Trening 
 
Fra 16.00: Henting 

  

 

Henting kl. 14.10:  
Kopperud skole 
 
Henting kl. 14.25: 
Blomhaug 
 
Henting kl. 14.30: 
Vindingstad skole 
 
Fra 14.15: Mat 
 
Fra 15.00 Trening 
 
Fra 16.20: Henting 

 
Henting kl. 1335. 
Vindingstad og Kopperud 
skole 
 
Fra 13.45: Mat 
 
Fra 14.45 Trening 
 
Fra 16.00: Henting 

 
 
 
 
  

 
Henting kl 13.05: 
Kopperud skole 
 
Henting kl 13.25 
Gjøvik skole 
Henting kl 1335: 
Vindingstad skole 
 
Henting kl 14.05 
Blomhaug 
 
Fra kl. 13.15: Mat 
 
Fra 14.30: Trening 
 
Fra 16.00: Henting 
  

 

 


